
PRAXISBAUSTEIN – Übersicht über die Inhalte des Lernmaterialienpools 

Stand: 08/25 

Teil A Allgemeines und Einführung (gültig für alle Praxisfelder) 
Teil Praxisfeld Thema 

A 1 Rechte und Pflichten Rechte und Pflichten der Beschäftigten 

A 1 Rechte und Pflichten Werkstattvertrag / Bildungsvertrag und seine Inhalte 

A 1 Rechte und Pflichten Urlaubsordnung 

A 1 Rechte und Pflichten Arbeits- und Pausenzeiten 

A 1 Rechte und Pflichten Verhalten im Krankheitsfall 

A 1 Rechte und Pflichten Mitwirkung der Beschäftigten gem. geltender Vorschriften 

A 1 Rechte und Pflichten Datenschutz 

A 2 Aufgaben des Betriebes Aufgaben des Betriebes 

A 2 Aufgaben der Werkstatt Werkstättenverordnung (WVO) 

A 2 Aufgaben der Werkstatt Aufbau der Werkstatt 

A 2 Aufgaben der Werkstatt Ansprechpartner und Verantwortliche 

A 2 Aufgaben der Werkstatt Leistungsfeststellung zu A2 

A 2 Aufgaben der Werkstatt Kennenlernen von PRAXISBAUSTEIN  

A 3 Allgemeiner Arbeitsschutz Arbeitsschutzgesetz Pflichten des Betriebes 

A 3 Allgemeiner Arbeitsschutz Arbeitsschutzgesetz: Arbeitsblatt Pflichten der 
Beschäftigten in leichter Sprache 

A 3 Allgemeiner Arbeitsschutz Arbeitsschutzgesetz - Gefahren am Arbeitsplatz 

A 3 Allgemeiner Arbeitsschutz Sicherheitskennzeichen und 
Gesundheitsschutzkennzeichen 

A 3 Allgemeiner Arbeitsschutz Persönliche Schutzausrüstung 

A 3 Allgemeiner Arbeitsschutz Betriebsanweisung und Sicherheitsdatenblatt 

A 3 Allgemeiner Arbeitsschutz Arbeitsschutzbelehrung 

A 4 Allgemeiner Brandschutz Entstehung von Bränden 

A 4 Allgemeiner Brandschutz Brände vermeiden 

A 4 Allgemeiner Brandschutz Verhalten im Brandfall 

A 4 Allgemeiner Brandschutz Brandschutzzeichen und Rettungszeichen 

A 4 Allgemeiner Brandschutz Fluchtwege und Sammelplatz 

A 5 Allgemeiner Unfallschutz Entstehung von Unfällen 

A 5 Allgemeiner Unfallschutz Unfälle vermeiden - Lernmaterial / Kursdurchführung, 
Lernkontrolle, Lernkontrolle Lösungen, Arbeitsblatt mit 

Lückentexten, Arbeitsblatt komplett 

A 5 Allgemeiner Unfallschutz Verhalten beim Auffinden einer verletzten Person 

A 5 Allgemeiner Unfallschutz Verhalten bei eigenen Arbeitsunfällen oder Verletzungen 
am Arbeitsplatz 

A 5 Allgemeiner Unfallschutz Sicherheitszeichen 

A 5 Allgemeiner Unfallschutz Ersthelfer 

A 6 Gesundheitsschutz und 
Prävention 

Grundlagen der Ergonomie am Arbeitsplatz - Stehen leicht 
gemacht 

A 6 Gesundheitsschutz und 
Prävention 

Grundlagen der Ergonomie am Arbeitsplatz - Hilfsmittel 
beim Heben und Tragen von Lasten 

A 6 Gesundheitsschutz und 
Prävention 

Grundlagen der Ergonomie am Arbeitsplatz - Heben und 
Tragen 

A 6 Gesundheitsschutz und 
Prävention 

Allgemeine Regeln der Hygiene 

A 6 Gesundheitsschutz und 
Prävention 

Psychische Belastungen am Arbeitsplatz 



A 6 Gesundheitsschutz und 
Prävention 

Arbeitsmedizinische Vorsorge und Prävention - 
Lernmaterial / Kursdurchführung, Lernkontrolle, 

Lernkontrolle Lösungen, Arbeitsblatt mit Lückentexten, 
Arbeitsblatt komplett 

A 6 Gesundheitsschutz und 
Prävention 

Gesundheitsfördernde Maßnahmen 

A 6 Gesundheitsschutz und 
Prävention 

Grundlagen der gesunden Ernährung 

A 7 Allgemeiner Umweltschutz Unsere Umwelt 

A 7 Allgemeiner Umweltschutz Möglichkeiten des Betriebes zum Schutz der Umwelt 

A 7 Allgemeiner Umweltschutz Mülltrennung und Entsorgung 

A 8 Qualitätssicherung Bedeutung von Qualitätssicherung 

A 8 Qualitätssicherung Maßnahmen der Qualitätssicherung 

A 9 Personale Kompetenz Umgang mit Kollegen und Vorgesetzten 

A 9 Personale Kompetenz Umgang mit Kollegen und Vorgesetzten (in leichter 
Sprache) 

A 9 Personale Kompetenz Umgang mit Kunden 

A 9 Personale Kompetenz Umgang mit Stress am Arbeitsplatz 

A 9 Personale Kompetenz Persönliches Erscheinungsbild 

A 10 Leitbild der Werkstatt Inhalte des Leitbildes der Werkstatt 

A 10 Leitbild der Werkstatt Geschichte der Werkstatt 

A 10 Leitbild der Werkstatt Informationen zum übergeordneten (Wohlfahrts-)Verband 

A 10 Leitbild der Werkstatt Ethische und / oder religiöse Grundlegung 
 

Teil B Allgemein (gültig für alle Praxisfelder) 
B 6 Elektrischer Strom Gefahren des Stroms für den Menschen 

B 6 Elektrischer Strom Sicherheitsmaßnahmen im Umgang mit Strom  
 

Teil B Praxisfeld Holzbearbeitung 
B 1 Grundlagen Holzbearbeitung Überblick über die Aufgaben eines Tischlers 

B 1 Grundlagen Holzbearbeitung Überblick über ausgewählte Handwerkzeuge der 
Holzbearbeitung 

B 1 Grundlagen Holzbearbeitung Überblick über ausgewählte Prüf- und Messverfahren in der 
Holzbearbeitung 

B 1 Grundlagen Holzbearbeitung Überblick über Lagertechniken 

B 1 Grundlagen Holzbearbeitung Musterwerkstück Flaschenöffner "Latsch" 

B 2 Holzbearbeitung - Persönlicher 
Arbeitsschutz  

Persönliche Schutzausrüstung und Arbeitskleidung 

B 1 Grundlagen Holzbearbeitung Überblick über ausgewählte Handwerkzeuge der 
Holzbearbeitung 

 

Teil B Praxisfeld Metallbearbeitung 
B 1 Metallbearbeitung Überblick über die Aufgaben eines Metallbauers 

B 1 Metallbearbeitung Überblick über die Gewinnung und Herstellung von 
Metallen 

B 1 Metallbearbeitung Überblick über ausgewählte Metalle und deren 
Eigenschaften 

B 5 Metallbearbeitung B5 Grundlagen Metallbearbeitung - Überblick über 
ausgewählte Fertigungsverfahren 

B 5 Metallbearbeitung Überblick über Ausgewählte Maschinen in der 
Metallbearbeitung 

 



Teil B Praxisfeld Montage 
B 1 Montage Überblick über die Aufgaben eines Fertigungsmechanikers 

B 1 Montage Überblick über ausgewählte Materialien und deren 
Eigenschaften 

B 1 Montage Überblick über ausgewählte Materialien und deren 
Eigenschaften - als PowerPoint Präsentation zur 

Ergänzung des Themas 

B 1 Montage Überblick über ausgewählte Montagetechniken 

B 1 Montage Überblick über ausgewählte Montagetechniken - als 
PowerPoint Präsentation zur Ergänzung des Themas 

B 1 Montage Überblick über ausgewählte Werkzeuge und Hilfsmittel zur 
Montage 

B 1 Montage Überblick über ausgewählte Werkzeuge und Hilfsmittel zur 
Montage - als PowerPoint Präsentation zur Ergänzung des 

Themas 

B 1 Montage Überblick über ausgewählte Werkzeuge und Hilfsmittel zur 
Montage (in leichter Sprache) 

B 1.4 Montage Überblick über ausgewählte Werkzeuge und Arbeitsmittel 

B 1.4 Montage Überblick über ausgewählte Werkzeuge und Arbeitsmittel - 
Arbeitsblatt mit Lösungen 

B 1 Montage Überblick über ausgewählte Prüfverfahren der Montage 

B 1.9 Montage Überblick über Lagertechniken Teil 1 

B 1.9 Montage Überblick über Lagertechniken Teil 2 

B 1.9 Montage Überblick über Lagertechniken Arbeitsblatt 1 mit Lösungen 

B 1.9 Montage Überblick über Lagertechniken Arbeitsblatt 2 mit Lösungen 

B 1 Montage Überblick über Transportmittel und Hilfsmittel zum 
Transport 

 

Teil B Praxisfeld Wäscherei 
B 1 Grundlagen Textilreinigung Überblick über die Aufgaben eines Textilreinigers 

B 1 Grundlagen Textilreinigung B1 Überblick über den Prozess der Textilreinigung 

B 1 Grundlagen Textilreinigung Überblick über auserwählte Textilfaserarten, ihre 
Eigenschaften und ihre Kennzeichnung 

B 1 Grundlagen Textilreinigung Überblick über Pflegekennzeichnungen 

B 1 Grundlagen Textilreinigung Persönlicher Arbeitsschutz und Arbeitskleidung 

B 4 Wäscherei Ergonomie: Ergonomische Einrichtung des Arbeitsplatzes  
 

Teil B Praxisfeld Küche und Service 
B 1 Küche und Service Überblick über die Grundlagen der Zubereitung von 

Speisen 

B 1 Küche und Service Überblick über Arbeitsmittel in der Küche 

B 1 Küche und Service Überblick über Kochgeschirr in der Küche 

B 2 Hygiene Vorschriften der Personalhygiene 

B 2 Hygiene Gesundheitspass 

B 2 Hygiene Reinigung und Desinfektion der Hände 
 

Teil C Praxisfeld Reinigung 
B 1 Reinigung Überblick über Verschmutzungsarten  

C 1 Reinigung Grundlagen Reinigung von Sanitärbereichen 
 

Teil B Praxisfeld Landwirtschaft, Natur und Umwelt 
B 1 Landwirtschaft, Natur und 

Umwelt 
Aufgaben eines Gärtners/einer Gärtnerin 



 
Teil B Praxisfeld Verkauf 

B 1 Verkauf Überblick über ausgewählte Verfahren des Online - 
Verkaufs 

C 1 Küche und Service Grundlagen Kassieren mit der Systemkasse 
 

 

Teil D Personale Kompetenzen 
D1 Personale Kompetenzen - 

Konflikte 
Umgang mit Gefühlen und Körpersprache, Formen und 

Regeln der Kommunikation, Konflikte – Arten und Ursachen 

D1 Personale Kompetenzen - 
Konflikte 

Formen von Konflikten - Sexismus und Homophobie 

D1 Personale Kompetenzen - 
Konflikte 

Formen von Konflikten - Sexismus und Homophobie 
(Lösungen) 

 


